Nenbutsu-ichie
Mehrfache Nenbutsu-Rezitation

Mit freundlicher Genehmigung der Jodo-Buddhistischen Gemeinschaft e.V.

Ins Deutsche libersetzt von
Marcel Shunei Conrad und Kénen Biittgen

1) Entziinden des Raucherwerks
2) Dreifache Niederwerfung
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Textpassage iiber die wohlwollende Zuwendung Amida Buddhas
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Amidas Lichtstrahlen erleuchten sdmtliche Welten der zehn Himmelsrichtungen.
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Alle Lebewesen, die seinen Namen rufen, werden empfangen und niemals aufgegeben.

Erlduterung: da ich seinen Namen anrufe, erhellt mir Amida Buddha jeden Tag durch sein Licht.
Aus Freude iiber sein grofles Mitgefiihl vertieft sich in mir der Wunsch nach Aufnahme in sein
Reines Land.
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Nenbutsu Ichi-e
Mehrfache Rezitation des Nenbutsu

e de o 25
A SRR RPEAL
Namu Amida Bu
Ich nehme Zuflucht zu Amida Buddha

Erlduterung: wir wiederholen mehrmals hintereinander das Nenbutsu, gerne unter Einsatz des
mokugyo (,, Holzfischs ) zur Rhythmusgebung. Es gibt keine festgelegte Anzahl der
Wiederholungen, sie sollten aber so hdufig wie moglich erfolgen.
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Vers der universellen Verdienstiibertragung
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Wir geloben, den erworbenen Verdienst,
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unterscheidungslos allen zu spenden.
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Mogen wir zusammen das Streben nach Erleuchtung entwickeln
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und die Geburt in das Land des Friedens und der Gliickseligkeit erreichen.

Erlduterung: wir geloben, durch Widmung unserer mit Hilfe der Nenbutsu-Rezitation erworbenen
Verdienste allen Menschen die Geburt ins Reine Land zu erméglichen.
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Zehnfaches Nenbutsu

it b 2S5O
P 2 R YRRE L
Namu Amida Bu(tsu)
Ich nehme Zuflucht zum Buddha Amida
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